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最新报告|News & Announcements  

 

洛丽汉语学校 2015 年春季学期于 1 月 10 日（周六）开始。

第一次课外活动班也将于此日开始。春季学期注册在进行中。 

 

洛丽汉语学校 2015 年春节联欢会及表演将定于

2 月 22 日下午在洛丽华人基督教会举行。请在日历上标上

此日。我们欢迎有更多的同学，老师和义工们参与这次全校

性活动! 

 

如果您在亚玛逊网站上购物，请在最后付款前按连接：

http://smile.amazon.com/ch/58-2190391；这样，RACL 会从

亚玛逊网站得到 0.5% 的捐款。谢谢！ 
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访问 RACL 的高四学生。。。。。。 

时间过得真快呀！一眨眼，四年就过去了。上高四的那一年，每个

学生都会遇到同一道难题：申请大学。为了更加了解热爱学习与上

中文学校在学生们生长过程里的重要性，校刊组访问了几位上高四

的 RACL 学生。这些学生都非常出色，而且每一位都考进了很好的

大学。今年，我校很为这些优秀的学生感到骄傲。通过了解他们的

故事，我们希望更多的学生会选择上大学，追逐他们的梦想，也继

续欣赏知识的魅力。 

 

高元 (Kevin Gao), Cornell University 

我觉得想要有成功的学术生涯，必须知道你将来想做什么。上大学准备的过程很重

要。 高中四年，你可以选择做很多有趣的事情。学习成绩当然是最重要的，高中提供很

多大学程度的课程，你一定要挑战自己，尽量多选 AP课，同时你还需要尽量多参加义工

活动，帮助社区。但我觉得最重要的因素是你做的事情不需要跟别人的一样，只要你喜

欢，觉得有意义，就应该坚持做。 

 

王嘉莹（Vickie Wang）, Stanford University 

我是 Enloe 高中十二年级的学生，2014 年底如愿被斯坦福大学(Stanford University)
录取了，将来准备学医。 

很多学生和家长都关心怎么能保证进一个好大学。我个人的经验证明：进好大学没

有固定的模式或公式！高中生不一定都要去一趟非洲做义工，也不一定要发明治愈癌症的

新药，不一定要拿到西门子或者因特尔大奖。这些殊荣我通通都没有。 

我的体会是：学业上一定要保持优良的成绩。除此以外，每个学生应该了解自己的

业余爱好和强项，寻找机会发展一、两项专长，在整个高中期间坚持下来，并在这些课外

活动中展示自己的知识、技能和领导能力。在 Enloe，我担任医疗生命科学学会 (Medical 
BioScience Academy) 的主席还有知识竞赛队 (Quiz Bowl) 的队长。另外，我还去德国做

过一年交换学生。这些经历在申请大学时都成为我的短文的写作素材，让我有机会表现我

独特的个人成长过程，以及我不断扩充知识的兴趣和努力。 



其实，我觉得最重要的是做你自己，不要给自己过多的压力。人生的路很长，只要

我们朝着自己的目标不懈努力，还有很多机会和考验等着我们。 

 

潘启元（Jerry Pan），Duke University 

大家好！我名叫潘启元。明年我会上杜克大学，打算学计算机专业。在高中的四年

里，学中文对我有很大的帮助。在课外学中文不但使得我能够修高难度的 AP与 IB课，而

且在大学眼里是一门很好的外语。RACL给我提供了一个很好的学习空间。我真的很幸运

能够在 RACL读过书，因为我的中文水平每年都会提高。除了学中文之外，RACL也给我了

很多志愿的机会。我会经常在学校组织的各种活动里帮忙，也会做中文班的老师助手。最

后我想对所有的高中生说一句话：大学不是终点站；这只是学习过程的一部分。尽管你没

有被你的理想大学录取也没有关系----如果你从高中开始就用功，你自然会走得更远。 

 

沈佳 (Rebecca Shen), Stanford University 

我想看看我是否能够进入人类生物学专业，这是斯坦福大学一个独特的领域，专注

于以跨学科的方式研究人。我对更远的将来还没有什么计划，但我想通过本科学习拓宽我

对人类健康和世界本身的视野。我对目前高中生的建议是注重真实。 “做你自己”虽然

是在高校招生方面使用过度的一个词，但它其实是个很好的忠告。当你接近高中第四年

时，各种事情只会变得更加繁乱，可如果你真实地对待你自己，到时候你就会有一些真正

和独特的经历来表述。只要你想着你自己的目标，规划好，起步早，一切问题都会迎刃而

解的。 
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Like the RACL Digest on Facebook!  
 

 

 

 

 

 

 

RACL Journal Email: racljournal@gmail.com 

Past RACL Journals: http://racl.org/newsletter.html 
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